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ИНФЛЯЦИОННЫЕ ПРОЦЕССЫ 

ПО САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ В 2019 ГОДУ 

 

По итогам 2019 г. инфляция в Сахалинской области составила 3,5% (в 2018 г. - 

2,8%). По росту цен Сахалинская область занимает 8 место среди 11 субъектов 

Дальневосточного федерального округа (на первом месте Амурская область – на 4,8%, 

одиннадцатое место – Камчатский край – на 2,5%).   

Продовольственные товары в 2019 г. подорожали на 4,5% (в 2018 году - на 4,0%). 

Большое влияние на рост цен оказало подорожание круп и бобовых – на 14,5%, 

плодоовощной продукции – на 9,3%, яиц куриных – на 9,1%, муки пшеничной – на 8,8%. 

Среди наблюдаемых продовольственных товаров в лидеры по росту цен вышли 

крупяные и бобовые изделия. Общую цену на крупы подстегнули крупа гречневая (49,8%) 

и пшено (45,9%). В течение года наблюдалось практически ежемесячное повышение цен 

на данные виды круп. Рис подорожал на 1,4%. 

Динамика цен на плодоовощную продукцию зависит от сезонности сбора урожая, от 

завозимой сельскохозяйственной продукции из других регионов, поставок импортной 

продукции. Более всего выросли цены на чеснок – на 20,8%, огурцы свежие – на 15,9%, 

помидоры – на 14,0%, лук репчатый – на 6,3%, картофель – на 5,6%. Одновременно свёкла 

столовая подешевела на 11,9%, морковь – на 7,2%, капуста белокочанная – на 5,5%. 

На потребительском рынке Сахалинской области цена десятка яиц в декабре 2019 г. 

составляла в среднем 87 рублей. В магазинах и супермаркетах цены остаются стабильно 

высокими – «отборное яйцо» стоит больше 90 рублей, тогда как в фирменной сети 

местного производителя стоимость десятка яиц составляет 78 рублей за десяток.  

Цены на завозимые в область масло сливочное, муку пшеничную, сахар зависят от 

цен поставщиков. Сливочное масло подорожало с начала года свыше 10%. Стоимость 

килограмма масла в розничной сети в январе 2019 г. составляла 825 рублей за кг, а в 

декабре – 907 рублей за кг.  

Средние цены на муку пшеничную начали расти с января 2019 года и к маю они 

поднялись на 7,4%, в июне и июле ситуация немного изменилась, средние цены на муку 

незначительно снизились, затем в августе, сентябре и декабре отмечался очередной рост 

цен муки. В целом за год цены выросли на 8,8%. В январе 1 кг пшеничной муки стоил в 

магазинах в среднем 49,47 рубля, в декабре – 53,40 рубля за кг (+3,93 рубля). 

Рост цен на муку отразился на повышении цен на хлеб и хлебобулочные изделия – 

на 3,1%. В 2019 г. цены на сахар снизились на 19,7%.  

Среди других наблюдаемых продовольственных товаров рыбная продукция за год 

подорожала на 5,5%, молочная продукция - на 4,8%,мясо и птица - на 1,5%. 

Непродовольственные товары за год подорожали на 3,4%. Среди них особенно 

сильно выросли цены на табачные изделия - на 11,0%, легковые автомобили иностранной 

марки – на 8,7%, моющие и чистящие средства - на 7,7%, лекарства – на 6,4%. В связи с 



проводимыми в течение года акциями в магазинах бытовой техники зафиксировано 

снижение цен на 2,4% на телерадиотовары, на 0,7% - электротовары и другие бытовые 

приборы.  

Средние цены на дизельное топливо выросли в 2019 г. на 0,8% (в 2018 г. – на 

10,6%). Рост цен на бензин автомобильный отмечался в январе – на 1,2%, мае – на 0,4%, 

июне – на 0,9%, ноябре – на 1,6%, декабре – на 0,8%. Средняя цена дизельного топлива по 

области в декабре 2019 г. составляла 55,50 рубля за литр, бензина автомобильного марки 

АИ-92 – 47,43 рубля за литр, АИ-95 – 49,86 рубля за литр, АИ-98 – 53,70 рубля за литр. 

В сфере услуг, где тарифы за год выросли на 2,2%, значительно подорожали 

санаторно-оздоровительные услуги – на 25%, услуги высшего образования – на 18,3%, 

почтовая связь – на 8,5%, жилищно-коммунальные услуги – на 3,1%, городская и 

междугородная телефонная связь – на 3,0%. 

На начало 2020 г. отмечено резкое повышение цен на плодоовощную продукцию. 

По предварительным данным за два месяца отчетного года капуста белокочанная 

подорожала на 63,2%, чеснок – на 26,1%, лук – на 19,2%, морковь – на 14,6%, виноград – 

на 11,5%, помидоры – на 10,4%. 

Наблюдается рост цен на крупу гречневую – на 9,8%, в тоже время рис подешевел 

на 3,1%, пшено – на 7,7%. 

Среди других наблюдаемых основных продуктов питания хлеб и хлебобулочные 

изделия, кисломолочные продукты, сыры подорожали на 2,4%,  яйца – на 1,7%, масло 

сливочное – на 1,3%. 

На региональном рынке нефтепродуктов рост цен на бензин автомобильный и 

дизельное топливо составил 102,5 – 102,6% соответственно. Более всего подорожал бензин 

автомобильный марки АИ-92 – на 3,1% до 49 рубля за литр. Бензин АИ-95 стал дороже на 

2,3% до 51 рубля за литр, АИ-98 – на 1,6% до 54,32 рубля за литр. 

Рост цен на нефтепродукты произошел за счет изменения цен на заправках ООО 

«РН-Востокнефтепродукт» и частных автозаправках.  

Стоимость условного (минимального) набора продуктов питания в расчете на 

месяц в среднем по Сахалинской области в конце января 2020 года составила 5816,96 

рубля и по сравнению с декабрем выросла на 0,9%. Сахалинская область занимает 5 место 

среди регионов ДВФО по стоимости условного (минимального) набора продуктов питания 

уступая Чукотскому автономному округу (10355,69 рубля), Магаданской области (7584,51 

рубля), Камчатскому краю (7007,52 рубля), Республике (Саха) Якутия (6796,26 рубля). 

Самая дешевая стоимость набора в республике Бурятия (4455,17 рубля). 
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